
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ပံု
အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္းကို ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ေက်းလက္ေဒသ အသြင္ကူးေျပာင္းရာတြင္ ဘက္ေပါင္းစံုမွ ပံ့ပိုးကူညီေပးရန္ ႏွင္႔ ေက်းလက္ေဒသရွိ 
ႏြမ္းပါးသူ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ခံနုိင္ရည္အားမ်ား ပိုမုိခုိင္မာ အားေကာင္းလာေရး အတြက္ ရည္ရြယ္ထားၿပီး ေအာက္ပါလုပ္ငန္းရပ္မ်ားကို 
ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

•	 အာဟာရ ရရွိမႈ ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစမည့္ အမူအက်င္႔ ေျပာင္းလဲေရးဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၊ မိခင္မ်ားကို ေငြေၾကးပံပိုးေပးျခင္း မ်ားျဖင္႔ 
အသက္ ၂ ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား၏ ပုညႇက္ႏႈန္းကို ေလွ်ာ႔ခ်ရန္

•	 ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ တကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈဆုိင္ရာ အေလ႔အက်င္႔မ်ား ပိုမုိ ေကာင္းမြန္ေစမည့္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျဖင္႔ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ 
ျပႆနာမ်ား ေလ်ာ႔ပါးလာေစရန္

•	 ေက်းလက္ စီးပြားေရးကို အားေကာင္းလာေစရန္ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ရွိ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ပံ့ပိုးကူညီျခင္းမ်ား - ဥပမာ - 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္ႏွင္႔ ေက်းလက္ေဒသ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ စက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားကို ျမႇင္႔တင္ျခင္း

•	 အေထာက္အထားမ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ျခင္းျဖင္႔ ထိေရာက္ေသာ မူဝါဒမ်ား ႏွင့္ ျပည္သူ႔အသံုးစရိတ္မ်ားအတြက္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရာ 
တြင္ ပံပိုးမႈ ျဖစ္ေစရန္

• 	 စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ငန္းမ်ား တုိးတက္လာရန္

ေမွ်ာ္မွန္းထားသည့္ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား
၁။	 လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ 

ေမြးျမဴေရး ထုတ္ကုန္မ်ား ေရာင္းခ်ျခင္းမွ ဝင္ေငြမ်ားတုိးလာၿပီး 
ရိကၡာဖူလံုလာမည္။

၂။	 ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ 
အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးလာၿပီး ရိကၡာ 
ဖူလံုလာမည္။ 

၃။	 ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ အခက္အခဲ 
အက်ပ္အတည္းမ်ား အေပၚ ခံနုိင္ရည္အား ပိုမိုေကာင္းလာမည္။ 

၄။	 ကေလးမ်ား၏ ပုညႇက္မႈမ်ား ေလ်ာ့က်လာမည္။ 
၅။	 ေဆြးေႏြးတုိက္တြန္းမႈမ်ားေၾကာင့္ အာဟာရ ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ 

ေစာင့္ေရွာက္ေရး က႑မ်ား၏ အသံုးစရိိတ္မ်ား - ဥပမာ 
သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားအတြက္ လူမႈေရး ပင္စင္မ်ား၊ တုိးျမင္႔လာမည္။ 

အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္း ၂ဝ၁၅ - ၂ဝ၁၈ လ်ာထား
ဘတ္ဂ်က္
အေမရိကန္ 

ေဒၚလာ 
၃၉ သန္း

ကန္ေဒၚလာ 
၁၂ သန္း 

(ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ 

စီမံကိန္း) 

Natogyi
Pakokku

Taungtha
Mahlaing

Yesagyo Myingyan

Magway

Mandalay

Sagaing

စီမံကိန္းသည္ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးအတြင္းရွိ ပခုကၠဴ ႏွင္႔ ေရစႀကိဳ၊ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီးရွိ 
ျမင္းၿခံ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ ေတာင္သာ ႏွင္႔ မလႈိင္ - စုစုေပါင္း (၆) ၿမိဳ႕နယ္ရွိ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ား 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး၊ အာဟာရကို အေလးထားေသာ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုေရးတုိ႔ကို ျမႇင္႔တင္ 
ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ LIFT ၏ ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားမွလည္း 
ဤေဒသမ်ားတြင္ စီမံခ်က္မ်ား ေဆာင္ရြက္ေနၿပီး တစ္ေပါင္းတစ္စည္းတည္း ဖြံံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈမ်ား 
ျဖစ္ထြန္းေစမည္႔ အခြင္႔အလမ္းမ်ား ေဖာ္ေဆာင္လ်က္ရွိသည္။



အဖြဲ႕အစည္းအမည္ စီမံခ်က္အမည္ အဓိကလုပ္ငန္းမ်ား ေနရာ ကာလ
ActionAid ေဒသတြင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လူမႈ စီးပြားေရး 

ကြန္ရက္
အခြင့္လမ္းနည္းပါးေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို သက္ေမြးမႈသင္တန္း၊ အလုပ္အကုိင္၊ လူမႈေရး 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လက္လွမ္းမီေစျခင္း

ပခုကၠဴ ႏွင္႔ ေညာင္ဦး 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၈ မတ္ ၂ဝ၁၃ မွ 
၇ မတ္ ၂ဝ၁၇ ထိ 

FAO Livestock ေမြးျမဴေရး တိရစာၦန္မ်ား၏ က်န္းမာေရး၊ 
ကုန္ထုတ္ စြမ္းအားႏွင္႔ ေစ်းကြက္တင္ျခင္း 
တုိ႔ကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း ျဖင့္ 
အပူပုိင္းဇုန္ရွိ ေတာင္သူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈကို 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း။

ေမြးျမဴေရး ျခံပိုင္ရွင္မ်ားအတြက္ မူဝါဒအဆင့္လုပ္ငန္း၊ ပတ္ဝန္းက်င္ သာမက စီးပြားေရးအရပါ 
အားထားရေလာက္သည့္ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းကို ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ အေကာင္းဆံုး 
လုပ္ေဆာင္နည္းမ်ား ေရးသားျပဳစုျခင္း

ပခုကၠဴ၊ ျမင္းၿခံ၊ ေတာင္သာ၊ 
ေရစႀကိဳ၊ ႏြားထုိးႀကီး ႏွင့္ မလႈိင္ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၃ဝ နုိဝင္ဘာ ၂ဝ၁၅ မွ
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

Golden Plain သစ္စိမ္းေျမၾသဇာအသံုးျပဳျခင္း ႏွင့္ သီးႏွံစနစ္ 
ကို ျပဳျပင္ျခင္းျဖင့္ ေျမဆီလႊာကို ေကာင္းမြန္ 
ေစကာ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ သီးႏွံထြက္ႏႈန္း 
ရရွိေစျခင္း

သစ္စိမ္းေျမၾသဇာကိုသံုးကာ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈစနစ္ကို အားေပးျခင္း၊ 
စမ္းသပ္ကြက္မ်ားေဖာ္ေဆာင္ၿပီး ထပ္ေဆာင္းကုန္က်စရိတ္မ်ား၊ သီးႏွံပံုစံကို ေျပာင္းလဲရမည့္ 
အခ်က္မ်ား၊ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာသံုးစဲြျခင္းျဖင့္ ရႏုိင္ေသာ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္မည္

ပခုကၠဴ ႏွင့္ ေရစႀကိဳ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား ၉ ေမ ၂ဝ၁၆ မွ
၃၁ ေအာက္တုိဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

HelpAge အပူပုိင္းဇုန္ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး လက္ရွိ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ ေရွာက္ေရး အစီအစဥ္မ်ားကို ေထာက္ပ့ံရန္၊ 
သက္ႀကီး လူမႈေရးပင္စင္ ႏွင့္ မသန္စြမ္း မိသားစုမ်ားကို ေထာက္ပံ့မႈမ်ား ေပးအပ္ေနေသာ 
နိုင္ငံေတာ္အစုိးရ ၏ စီမံကိန္းမ်ားကို အေထာက္အကူျပဳရန္

ပခုကၠဴ၊ ျမင္းၿခံ၊ ေတာင္သာ၊ 
ေရစႀကိဳ၊ ႏြားထုိးႀကီး ႏွင့္ မလႈိင္ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁၅ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၅ မွ
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

International Fertilizer 
Development Centre 
(IFDC)

အပူပုိင္းဇုန္ စုိက္ပ်ိဳးေရး သြင္းအားစု ႏွင့္ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းဝန္ေဆာင္မႈ စီမံခ်က္

စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို တုိးခ်ဲ႕ဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းရွင္မ်ား၊ 
ပုဂၢလိကက႑တို႔ ႏွင့္ လက္တဲြေဆာင္ရြက္ျခင္း

ပခုကၠဴ၊ ျမင္းၿခံ၊ ေတာင္သာ၊ 
ေရစႀကိဳ၊ ႏြားထုိးႀကီး ႏွင့္ မလႈိင္ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

Lodestar Company Ltd./
SPPRG

ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ား - ကနဦး စီမံခ်က္၏ 
ထိေရာက္မႈ

ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္ႏွင့္ ၂ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ ႏွင့္ 
ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ အပါအဝင္ ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

ေျမာင္ ႏွင္႔ စစ္ကုိင္း ၿမိဳ႕နယ္မ်ား ၂ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၅ မွ
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

Myanmar Professional 
Social Worker 
Association (MPSWA)

ကုိယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ 
ရပ္ရြာတုိ႔၏ အာဟာရအဆင့္အတန္းကို 
တုိးတက္ေစျခင္း။

အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲျခင္း အတြက္ နည္းလမ္းျပ ေဆာင္ရြက္မႈ ျမင္းၿခံ၊ ေတာင္သာ ႏွင့္ 
ႏြားထုိးႀကီး ၿမိဳ႕နယ္မ်ား 

၇ ဧၿပီ ၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

Save the Children သင္ယူျခင္း အေထာက္အထား ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ 
မူဝါဒ အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစရန္ ေဆြးေႏြး 
တုိက္တြန္း ေဆာင္ရြက္ျခင္း။

ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္ႏွင့္ ၂ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ားကိုု ေငြေၾကးပံ့ပိုးသည့္ ရက္ ၁ဝဝဝ ကာလ 
ထိေရာက္မႈ၏ ေနာက္ဆက္တဲြေဆာင္ရြက္သည္႔ အာဟာရ စီမံခ်က္ (သေႏၶသား ဘဝမွ ႏွစ္ 
ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႔ အထိ) အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င္႔ ေျပာင္းလဲေရး ေဆာင္ရြက္ျခင္း 

ပခုကၠဴ၊ ေရစႀကိဳ ႏွင့္ မလႈိင္ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၃ ဇြန္ ၂ဝ၁၅ မွ
၂ ဇြန္ ၂ဝ၁၈ ထိ 

Terre des Hommes ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ 
ေရေခၽြတာေသာ နည္းပညာအသစ္မ်ား

ေဝးလံေသာရြာမ်ားမွ ေျမမဲ့ယာမဲ့ႏွင့္ ဝမ္းစာ မလံုေလာက္ေသာ ေတာင္သူမ်ားအား ေရကို 
ထိေရာက္စြာ အသံုးျပဳၿပီး အာဟာရျပည့္ဝေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးကာ 
ဝင္ေငြႏွင့္ အာဟာရ ေကာင္းမြန္ေစရန္

နတ္ေမာက္၊ ေရနံေခ်ာင္း၊ ျမင္းၿခံ 
ႏွင့္ ေတာင္သာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁ ေဖေဖာ္ဝါရီ ၂ဝ၁၄ မွ
၃၁ ဇန္နဝါရီ ၂ဝ၁၇ ထိ

UNESCAP ဘက္စံုေက်းလက္ စီးပြား လူမႈ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အစီအစဥ္

စက္မႈလယ္ယာေျပာင္းလဲျခင္း၊ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ လယ္ယာလုပ္ငန္း တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ 
ဆုိင္ရာ သင္တန္းေဆြးေႏြးပဲြမ်ား က်င္းပျခင္း

အပူပိုင္းဇုန္ ၁ ႏိုဝင္ဘာ ၂ဝ၁၄ မွ 
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၆ ထိ

UN-HABITAT ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္းမ်ား မွ ပုိမို 
က်န္းမာေသာ ရပ္ရြာမ်ားသုိ႔

အာဟာရစီမံခ်က္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လ်က္ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းမႈကို လက္လွမ္းမီေစရန္ ရည္ရြယ္ၿပီး 
အသိပညာေပးျခင္းျဖင့္ ေတာထိုင္ဓေလ့ ကို လံုးဝ ပေပ်ာက္ေစရန္ ျဖစ္သည္

ပခုကၠဴ၊ ျမင္းၿခံ၊ ေတာင္သာ၊ 
ေရစႀကိဳ၊ ႏြားထုိးႀကီး ႏွင့္ မလႈိင္ 
ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁၅ ဇန္နဝါရီ ၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၈ ထိ

UNOPS ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး
၁၂(အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းၿမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္  

ဖုန္းနံပါတ္ - ၆၅ ၇၂ ၈ဝ~၇၊ ဖက္စ္ - ၆၅ ၇၂ ၇၉၊ အီးေမးလ္-  lift@unops.org 
lift-fund.org | facebook.com/liftfund| twitter.com/liftfund

အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္း

From the private sector, the Mitsubishi Corporation is a donor.

ဇြန္လ ၂ဝ၁၆

မွ စီမံခန္႔ခြဲသည္


